
 

 
                             
   公益財団法人日本精神衛生会  2019 年度事業計画 
 
 
１．メンタルヘルスの集い(第 34 回日本精神保健会議)の開催 

今日の社会が抱えるこころの健康に関するさまざまな問題をテーマに、現

状や課題、問題点をあぶり出し、その対策や社会的施策の必要性などを一

般市民とともに考えるフォーラムを開催する。 
 
日 時：2020 年 3月 7日（土）予定 
会 場：有楽町朝日ホール(予定） 
テーマ：未定（今後の理事会で決定） 

 
２．精神保健シンポジウムの開催 

全国の主要都市において、その地域の大学・精神保健福祉団体などと共催し、

地域が直面する精神保健に関する課題をテーマにシンポジウムを開催する。 
これまで年 2 回開催してきたが今年度は 1 回の開催とする。 
 

第 75 回精神保健シンポジウム（神戸） 
共 催：社会福祉法人かがやき神戸 
日 時：2019 年 7～8 月（予定）  

会 場：神戸市内 

    テーマ：呉秀三が座敷牢調査をした意味を考える（予定） 

 
３．広報誌「心と社会」の発行 

「メンタルヘルスの集い」「精神保健シンポジウム」の内容を収録するとと  
もに、今日の精神医療・保健・福祉が直面する重要課題を取り上げ、国内や

海外の精神保健福祉に関する最新情報を掲載し年 4回発行する。 
（各号Ａ5判 130 ページ程度） 
・176 号 2019 年 6 月中旬発行予定 

・177 号 2019 年 9 月中旬発行予定 

・178 号 2019 年 12 月中旬発行予定 

・179 号 2020 年 3 月中旬発行予定 

 

４．精神保健福祉関係冊子の出版 
（１）小冊子「こころの健康シリーズⅧ 国際課の進展とメンタルヘルス」の No.1

～No.4 を以下の予定で発行する。（各Ｂ５判８ページ） 

・No.1  2019 年 6 月中旬発行予定 

・No.2  2019 年 9 月中旬発行予定 

 



 

・No.3  2019 年 12 月中旬発行予定 

・No.4   2020 年 3 月中旬発行予定 

（２）「こころの健康シリーズⅦ 21 世紀のメンタルヘルス」合本の発行 

2016 年度～2018 年度に掛けて 12 回にわたって発行した「こころの健康シ

リーズⅦ 21 世紀のメンタルヘルス」を 1冊にまとめ合本として発行す

る。 

 ○体裁 B５判 100 ページ 2019 年 9 月発行予定 

 

５．精神保健福祉団体との提携・協力 
日本精神保健福祉連盟、都道府県精神保健協会、ＷＦＭＨなど関連諸団体  
の活動に協力し、併せて情報交換を密接に実施する。 
 
 
 


